
基隆市 109 年度環境教育研習 

「淨塑護地球」實施計畫 

前言： 

基隆是個山海兼具兼美的城市，自然環境景觀涵養了基隆人，是基隆重

要的資產。激發更多人願意關注及投入環境維護的行動，是相當重要的課題。 

如今，一件又一件令人怵目驚心的環保新聞事件，海洋中塑膠垃圾漂浮

成山，許多生物遭受人類拋棄的塑膠危害；台灣農藥使用量幾乎是全球平均

的四倍，除草劑被濫用，許多生物即將滅絕……。自然面臨的生態浩劫，難

辭其咎的人類，該如何彌補? 

除了淨灘淨堤淨山，我們可以為即將窒息的自然環境做些甚麼? 

本次研習希望透過有識之士淨塑、減塑的理念與實務分享，提供教師省

思人與自然相生相成的關係，將心得融入課程與教學，師生一起成長，覺知

環境倫理，敏覺環境問題，共同實踐愛護環境的理念。 

一、 依據 

  (一)教育部 109年度補助地方政府辦理環境教育輔導小組計畫 

  (二)基隆市環境教育四年中程計畫（107年至 110年） 

二、 目標：  

(一) 透過減塑觀念的宣導，提醒教師覺知當前海洋遭受到塑膠汙染的嚴重性，

融入課程與教學，指導學生愛護台灣海洋環境、甚至於願意參與實踐行

動。 

(二) 透過實際淨街教案的演示與操作，了解「淨塑、減塑是每人都可以身體力

行的美好行為！」我們可以做的其實很多，從生活做起，人人都可以愛地

球。將理念融入課堂，教導學生環境倫理的觀念與態度。 



三、 指導單位：教育部 

四、 主辦單位：基隆市政府 

五、 承辦單位：基隆市七堵國民小學 

六、 協辦單位：慈心有機農業發展基金會 

七、 辦理時間：109年 6月 17日  8:00-16:00 

八、 參與對象：本市國中、小教師 80人。 

九、 實施地點：基隆市七堵國小崇真樓 3樓會議室、慈心有機農 

       業發展基金會。 

十、 課程規劃：減塑救海洋理念與實踐(詳如附件一)。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



附件一 

基隆市 109年度環境教育研習 

「淨塑護地球」實施計畫 

--研習課程表 

時間 課程內容 主持人 備註 

2020/03/25(三) 

08：40〜09：00 
報到 七堵國小 

崇真樓 3樓 

會議室 

09：00〜09：10 開場 李科長上泰  

09：10〜10：40 減塑當道 改變未來 汕尾國小〜駱蕾蕾老師  

10：40〜11：00 休息 七堵國小  

11：00〜11：50 第一次推動淨塑就上手 
海山國小〜潘美汝老師/ 

頭城國小〜許淑燕老師 
 

11：50〜13：00 午餐 七堵國小 
崇真樓 3樓 

會議室 

13：00〜13：50 全方位校園減塑攻略 
海山國小〜楊東錦老師/ 

民權國小〜蔡佳凌老師 
 

13：50〜14：00 休息 七堵國小  

1414：00〜14：50 
桌遊體驗 

〜翻轉塑命 食字路口 

慈心有機農業發展基金會 

許婉瑜專員 
 

14：50〜15：40 淨街教案演示及操作 慈心基金會陳詠文專員  

15：40〜16：00 Q＆A 講師群  

16：00 賦歸   

 

 

 

 

 


