
案例一：唐僧 
 

唐僧的精神狀態每況愈下，變得多疑，情緒不

穩，整天活在自己妄想之中。在這種情形下，

唐僧仍持續使用安非他命，對於自己精神症狀

毫無所知。家人經過學校的告知才知道他已經

有數週沒有去上課，連期中考也沒有出現，在

家人的尋找下發現唐僧在租屋處，蜷縮在角

落，喃喃自語，緊急送醫處理。 



案例二：豬八戒 
 

豬八戒使用海洛因多年，因為所有的工作收入都拿

來購買昂貴的毒品，因此完全沒有積蓄。因為使用海

洛因上癮，所以，他不使用時的戒斷症狀，讓豬八戒

像是身處地獄。聽朋友說可以到醫院接受海洛因戒

癮服務，他就毫不猶豫地加入治療計畫中。海洛因癮

得到控制，但聽醫師說這樣的治療很可能維持一輩

子，還是覺得有點難過，後悔不已。 
 

 


